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« Tout à commencé l’année de mes 13 ans quand ma mère m’a inscrite au 
cours de danse de mon quartier. Cela a été une révélation très forte… Je 
me suis énormément investie, je prenais 3 à 4 cours par semaine… J’ai 
vraiment trouvé ma vocation dans ce sport… A 18 ans, j’ai commencé à 
donner des cours de façon bénévole au club de la Courneuve tout en 
continuant parallèlement d’autres activités professionnelles. C’est à partir 
de ce moment que j’ai eu envie de monter ma propre association et de 
mettre en place un projet d’éducation par la danse. En effet, j’étais 
convaincue que la danse pouvait être un outil précieux pour la cohésion 
sociale, l’épanouissement personnel, la lutte contre les discriminations, 
l’égalité des chances, etc… C’est donc nourrie d’envie et de passion que 
j’ai monté en 1994 l’association Indans’cité.  
 
Le projet de la structure s’est axé dans un premier temps sur les jeunes 
d’Aubervilliers. Pour développer leurs cultures artistiques et leurs 
ouvertures d’esprits, nous avons organisé des sorties dans différents 
spectacles de danse, des rencontres, etc… En vue de représentations, 
nous avons choisi de les faire travailler sur des thématiques sociales et 
d’actualité telles que la place des femmes dans la société, le racisme, etc…  
 
Nous avons ensuite développé notre action à d’autres publics et avons 
ouvert en 2005 la section « Danse thérapie » pour accueillir des enfants 
atteints de handicap psychique et sensoriel. Cette action a été lauréate de 
l’appel à projets « Fais-nous rêver » de l’Agence pour l’Education par le 
Sport.  
 
Je suis fière de l’évolution de notre structure. Aujourd’hui, nous touchons 
plus de 300 adhérents dont 226 de moins de 25 ans.  
 
Faire partie des 5 associations de la pépinière associative d’éducation par 
le sport est une véritable chance. Nous espérons, grâce à cela, aller encore 
plus loin dans notre projet et résoudre nos problèmes de management, 
financement et communication. » 
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